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報告大綱



支氣管內視鏡再處理，是一個複雜且多步驟的過程。若不按部就班遵從

此過程，可能導致傳播病菌感染至下一個病人。

FDA提出兩個經常出現的問題：

✔ 持續使用不完整性的器材和機械異常問題

✔ 未按部就班遵照原廠說明書之方式執行再處理

內視鏡再處理有關之感染安全警訊



持續使用不完整性的器材和機械異常問題

✔ 器材管路的扭結或彎曲

✔ 管路壁有刮痕、凹洞或裂縫

✔ 在末端有孔洞、裂縫或其它缺陷

✔ 以非相容之零件進行維修或更換

✔ 儘管儀器或抽吸管路內有殘留物卻仍使用器材

導致出現清消不完成原因



未按部就班遵照原廠說明書之方式執行再處理

✓ 前置清洗處理不確實(表面擦拭、管腔沖洗)

• 以防止血液、組織等生物殘屑附著

✓ 在滅菌前未進行徹底的手工清洗

✓ 未能沖洗或刷洗管腔

✓ 使用過期的清潔劑或高層次消毒劑

✓ 在消毒後，沖洗、浸潤或乾燥時間不足

導致出現清消不完成原因



2.支氣管內視鏡再處理流程



內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

2.手工清洗 3.高層次消毒
•手工清洗、測漏、清洗、消毒、清洗漂清、乾燥

4.儲存

檢查室
1.前置清洗
•擦拭、吸引、目視檢測功能、 運送

清洗間

儲存區

檢查室
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內視鏡再處理流程

清洗間

2.手工清洗(無洗滌機)
• 測漏、清洗內壁、刷洗、漂清、目視檢測

2.手工清洗(有洗滌機)
• 手工清洗、測漏

3.高層次消毒(有洗滌機)
• 清洗、漂清、消毒、漂清、乾燥

3.高層次消毒(無洗滌機)
• 消毒、漂清、乾燥
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內視鏡再處理流程
清消人員防護穿備



內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔內視鏡使用後立即用酵素紗布將支氣管鏡外壁擦拭，且使用過的

紗布不能重複使用

✔酵素清潔劑加水稀釋濃度比例為1:100
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔在內視鏡的管路設備還未取下前，抽吸酵素清潔劑至回流澄清，最

後只抽吸空氣直到吸引管路無任何液體為止

✔目的防止組織或非組織的物渣乾燥凝固殘留在管壁內

感控雜誌 2019:29:186-199
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔確定操作部上下左右的角度轉盤和角度固定器已經鬆開並解除鎖定

✔肉眼檢視內視鏡外觀有咬痕和損傷、附件是否完整

感控雜誌 2019:29:186-199
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔關閉主機及光源機，取下內視鏡蓋上防水蓋（Olympus 260 系列、

fujifilm 530系列）

✔應儘快將內視鏡及其附件運送到清洗間

✔若有運送內視鏡的容器或工作車：使用後應定期清洗消毒或更換。

並標示區分為乾淨內視鏡專用 (已消毒) 及汙染內視鏡專用 (未消毒) 
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔流動水下清洗內視鏡，每個管路來回刷洗進出各三次，直至管路

清洗刷沒有看到任何殘渣為止

✔ 內視鏡附件(切片閥門、吸引按鈕)需完全拆解，才能徹底將殘留

碎屑清洗乾淨。建議使用單次清洗刷
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 重複使用的清洗刷注意事項

• 使用前應檢查刷毛有無磨損、彎曲現象，會降低清洗效果及傷害內視鏡

管路，應丟棄不可再使用。

• 使用後應進行高層次消毒或滅菌

• 應訂定使用次數丟棄更換時機
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 選按測漏功能鍵，內視鏡完全浸入液面下觀察插入部、 操作部及管路開口

是否漏出氣泡，至少觀察 30 秒

機械式測漏 手動式測漏 自動化內視鏡再處理機測漏
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室
自動化內視鏡再處理機測漏OER-AW

EW-30
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 清洗內壁、刷洗：

• 清洗前，附件(切片閥門、吸引按鈕)需完全拆解，才能徹底將殘

留碎屑清洗乾淨。清洗外管：用酵素清潔劑紗布擦洗外管，且使

用過的紗布不能重複使用

• 使用注射空針吸引酵素清潔劑，沖洗內視鏡處置管路及吸引管路

• 流動水下清洗內壁，每個管路來回刷洗進出各三次，直至管路

清洗刷沒有看到任何殘渣為止
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 漂清：用清水徹底漂清內視鏡外管、內管及附件。確實清除殘

留的髒污碎屑及酵素清潔劑

✔ 目視檢測：檢查內視鏡及附件，是否刷洗乾淨及損壞
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

清洗
• 內視鏡接上洗滌機接頭，配件放入盒中進行清潔劑清洗並同步超音波震盪

漂清
• 漂清殘留的酵素清潔液及空氣灌注滿所有管路

消毒
• 浸泡消毒液，其消毒液不可稀釋

最後漂清
• 使用過濾水或無菌水漂清殘留的消毒劑後，空氣灌注所有管路

乾燥
• 75%酒精灌注及空氣灌注所有管路，移除殘留管腔內水分
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

清洗 漂清 消毒 最後漂清 乾燥

✔ 依照原廠建議步驟時間：

• 清洗步驟（含酵素）２分鐘

• 消毒（泡消毒液）５分鐘

• 最後漂清３次並抽乾水氣

• 乾燥(Alcohol flush) 3分鐘

✔ 確認處理機內酵素清潔劑、酒精剩量及消毒液有效日期及最低有效濃度

✔ 沖洗用水建議使用過濾水、無菌水或去離子水，避免汙染內視鏡及配件
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 內視鏡手工清洗完畢後，使用灌注管及管路塞打空氣先將管路內殘餘水份排出

✔ 浸泡在有消毒劑容器，內視鏡管路及外部結構須完全浸泡到

✔ 使用灌注管將消毒劑注入內視鏡所有管路，直到管路末端沒有氣泡溢出

✔ 容器應有足夠空間且有蓋子，避免消毒劑揮發洩漏或造成內視鏡損壞

✔ 確認消毒劑有效日期及最低有效濃度

✔ 使用計時器確定浸泡時間
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 內視鏡從浸泡的消毒劑拿出前，將管路中消毒劑排出

✔ 用過濾水或無菌水漂清殘留的消毒劑

✔ 使用 75%酒精灌注所有管路。助水氣快速揮發

✔ 用無菌治療巾或紗布，擦乾外管及所有可拆解附件
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內視鏡再處理流程

清洗間

儲存區

檢查室

✔ 內視鏡需儲存在支氣管鏡儲存櫃

✔ 支氣管鏡應懸掛存放以防止水分積聚

✔ 支氣管鏡零件不可先裝上，以免影響乾燥效果

✔ 儲存櫃應每日監測，必須維持溫度20~35度、溼度≤70%

✔ 每日以75%酒精擦拭儲存櫃內部

✔ 支氣管鏡超過7日未使用，使用前需重新高層次消毒
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3.支氣管鏡室規範與動線



支氣管鏡室之空間配置需符合感染管制原則，必須以單一方向的工作流程

(包括：運送、清洗、滅菌等) 進行規劃

一般可分為清洗區消毒區、儲存區及檢查區

支氣管鏡室規範與動線

感控雜誌 2020;35:296- 305



✓ 需有負壓或相對負壓的環境執行支氣管鏡檢查

✓ 空調每小時至少進行 6~12 次空氣交換

✓ 有機溶劑存放使用區附近要有沖眼設備並有檢點紀錄

✓ 每半年執行作業環境空氣中有害物質之濃度監測

✓ 清洗消毒區有抽風設備

支氣管鏡室規範與動線

感控雜誌 2020;35:296- 305



4.支氣管內視鏡清消品質監控



環境面

✓ 負壓錶監測記錄(每日/每季)

✓ 空調抽風排氣系統的保養檢測紀錄

✓ 消毒過濾水濾心定期更換(每月？每

季？)並有紀錄

✓ 紫外線消毒燈：每日至少(30分鐘)

✓ 儀器/檢查床定期擦拭(酒精或漂白水)

支氣管內視鏡清消品質監控



臨床人員面

支氣管內視鏡清消品質監控

✓ 足夠的防護裝備並定期盤點

✓ 單位應規劃有新進人員和在職人員完整的教育訓練

✓ 每年接受支氣管鏡再處理作業繼續教育並接受稽核



臨床實務面

✓ 每次消毒前進行消毒藥水濃度測試

✓ 定期監測清洗效果：ATP /蛋白質殘留測試

✓ 定期微生物培養(每季)

✓ 每日監測儲存櫃的溫溼度並記錄

✓ 需記錄每一支內視鏡再處理的時間/洗滌機編號

支氣管內視鏡清消品質監控



清洗間

儲存區

檢查室

OPA濃度測試

4. 開封後試紙有效期限為90天

(若濃度高於0.3% )

支氣管內視鏡清消品質監控



✓ 檢測時必須穿戴手套避免影響檢測結果

✓ 將棉棒在內視鏡前端洞口表面來回擦拭

✓ 棉棒取出後放入檢測催化瓶中

✓ 1分鐘後開始判讀棉棒的顏色變化

✓ 若有殘留蛋白質>1μ會顯現顏色變化(藍色)

✓ 不變色才表示無蛋白質殘留

✓ 每天需測試一次

蛋白質殘留物監測

無殘留 有殘留

支氣管內視鏡清消品質監控



嚴謹落實支氣管鏡再處理與品質監控
是維護醫療安全的重要堡壘
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