
新冠肺炎預後之長期後遺症 
課程摘要： 

  (一) 新冠病毒主要透過飛沫或近距離的密切接觸

感染，也不排除糞口傳染的可能性。 

    (二) 常見症狀為上呼吸道症狀，例如發燒、四肢

無力、疲倦、乾咳，可能伴隨有腹瀉、味覺或嗅覺喪失，

少部分病人會轉為中重症，但也有人沒有明顯症狀卻仍

具有傳染力。新冠肺炎一旦併發急性呼吸窘迫症候群就

會有死亡風險，急重症痊癒可能會有肺纖維化的後遺

症。 

  (三) 認識新冠肺炎預後之長期後遺症，有助於臨床

上提供病人適當的照護。 

 


